
Календарный план спортивно-массовых мероприятий по внеурочной 

деятельности «Школьный спортивный клуб» 

с. Киргишаны на 2025-2026 уч. год 
 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Беседы, посвященные 

Технике безопасности и 
ЗОЖ 

В течение года (по плану) Учитель физкультуры 

Первенство школы по 

легкоатлетическому кроссу 

(учащиеся 1-4 классов – 

1000 м., учащиеся 5-9 
классов – 2000 м.) 

Сентябрь Учитель физкультуры 

«Кросс нации» 

(школьный/муниципальный 
этапы) 

Сентябрь Учитель физкультуры 

Принятие норм ГТО у детей 
ОВЗ 

Сентябрь Учитель физкультуры 

«ГТО всей семьей!» Сетнябрь Учитель физкультуры 

Школьный этап олимпиады 
по физкультуре 

Октябрь Учитель физкультуры 

День здоровья Октябрь Учитель физкультуры, 
сотрудники клуба. 

Семейные старты «Папа, 

мама, я – спортивная семья» 

(учащиеся 1-4 классы) 

Октябрь Учитель физкультуры, 

классные руководители 

Школьный этап турнира по 

шахматам/шашкам 
(учащиеся 2-11 

классов) 

Ноябрь Учитель физкультуры 

Игровая программа 
«Путешествие в страну 

игры» (учащиеся 1-4 
классы) 

Декабрь Учитель физкультуры, 

классные руководители 

Сдача нормативов ГТО Декабрь Учитель физкультуры 

День Здоровья «Зимние 

забавы» (учащиеся 1-11 

классов) 

Декабрь Учитель физкультуры, 

классные руководители 

Первенство школы по 
лыжным гонкам 

Январь - февраль Учитель физкультуры 

«Лыжня Росии» Февраль Учитель физкультуры 

Спортивное мероприятие, 
посвященное «Дню 

Защитнику Отечества»: 
«Зарница» 

Февраль Учитель физкультуры 



Школьный этап 

«Соревнования по стрельбе» 

Февраль Учитель физкультуры 

Открытый урок «ГТО 95 
лет» 

Март Учитель физкультуры 

Сдача нормативов ГТО Февраль-Март Учитель физкультуры 

Общешкольный день 

лёгкой атлетики (Бег, 

прыжки) 

Апрель Учитель физкультуры 

Школьный этап «Весенний 
кросс» посвященному 9 мая 

(учащиеся 1-9 классы). 

Май Учитель физкультуры, 
классные руководители 

Муниципальный этап 
«Весенний кросс» 

посвященный 9 мая 

(Победители школьного 
этапа). 

Май Учитель физкультуры 

Организация спортивно- 

массовой работы в лагере 

дневного пребывания детей 

Июнь Заместитель директора по 

УВР, начальник лагеря, 

Учитель физкультуры, 
классные руководители 

 


