AECATUAHEBHOE MEHIO
Ans yuawuxca 1-4 knaccos, aeTed
¢ OB3 n geten-uHeanngos(zasTpax u obeg)
MHKOY-0O0LU ¢ KnpriwsaHe:
2025-2026 yqebHuii rog

Yreepwan:
W O gupextopa MKQM-00 WPrULLEHE

Mpuas No 7 o1 7 O F AoAE

Ne Hammerosanue Gniog Macca DuepreT | Buramuaris (mr) Munepansnsie
peyenra [ nopUwe Nuwesse sewecrsa () wu geuecTeEa (Mr)
UeH.
B H ¥ (xkan) |B1 C A E Ca P Mg Fe
1 4EHL
H aakne Gniog
Saampak
302 Kala MONoYHERA NIaHKaR 165 225 555 | 34,05 180 0,080 3,15 30 0.6 111 70,8] 4355 1,2
MomMuaopsl CBEMWE (4. .rapHKp) 30 0,33 0,06 1.1 B 0,06 25 0,2 0.4 14 26 0,14 0.8
Xneb nueHwHbIR 30 227] 027 [ 1401 64 0,141 0 0| 0.066 78 459 750 1077
714 Yai ¢ nuMOHOM 200 04 0.1 21,2 82,2 0.008 5.6 2 0,08 144 17,2 9.2 1.6
MaHaapuHbl 100 0.81 0.31 13,34 53 0,08 38| 10,000 0.2 35 17 11 0,1
Wroro: 525 26,31 620 | 8371 | 3852 | 0357 | 71,75 422 1,326 | 2524 1769 | 7179 | 4877
Obed
157 Cyn KPECTLANCKMA C KPYNOW CO CMETaHON 220 8,62 7,36 11,74 150 0,1 7.8 97,7 0.4 18 82 272 1
397 DpUKBRLENsEM paiblpe 20 10,62 L N 6,84 85,5 0,072 072 27| 0,18 531 1521 31.5 0,99
558 Coyc kpacHslit 50 0,5 2,22 3 35 003] 435 400 01 7.5 543 11,7 1,05
519 MasapoHel OTBapHbE 150 5.1 9,15 342 244 0,26 ] 27| 2,25 35 159 255 315
Kned nueHn-Hbli 30 227 027 | 1401 54 0,141 1] 0] 0,066 78 45,9 7.5 1,08
Xneb pwanoi 20 0,58 0,21 7.9 43 0.87] 0.08 0| 0066 14.6| 25 8 0,57
719 KothedHsli HanuTox 200 28 3 242 128 0 0.5] 17.6] 0,000 115 914 182 0.3
Wrora: 760 5569 | 2392 | 10189| 7485 1473 | 1345 | 5693 | 3,062 | 3222 | 6087 | 1296 8,14
Beero: 82 30,21 | 1856 | 11347 163] 852 61150| 4388 5746] 7866| 20139 13,017
20EHE
Ne n.n. [ Haumenosanue Gniog Brixog B * ¥ Kkan |B1 c A E Ca P Mg Fe
Jaampax
TTK Ne7 [Cana'r "3popoBse” 100 1,24 9.99 9,17 132 0,030 15 262 0.7 7 34.0 40 0,6
302 IKal.ua MON FPEYHEEAER C MACNomM 165 189 4 65 103,8 180 0,15 1] 3 2.55 30 1229 300! 10,05
32 Macno cnue. (nopy.) 10 0 10 0 77 0,000 0 o] 131 0 0 ¢] 0
Xneb nueHwyHsIR 30 227 0,27 14,01 64 0,141 Q0 0| 0,066 78 459 7.5 1,08




713 |Yah c caxapom [ =200 01 | 002 | 89 35 o] 20 0 of 92] 148 78 1,6
| |r"|TCIrO.I 505 2251 | 2493 | 136,88 488 0,321 a5 295 16,416| 1942 | 2176 | 3653 | 1333
Obed
110 Bopuy ¢ kanycTod U kaprodenam co CMETAHOR 220 8,14 7.28 10,78 142 4] 11,4 172,5 1.84] 4858 51,2| 2576 1,3
366 W3 TEOPOTA CO Cf MONOKOM 170 16,41 27,53 | 22,08 396,2 0,088 0,39 264,71 1,85| 167.82| 22147 26.6 0,93
Xneb nwennyHslit 30 227 027 | 1401 64 0,141 0] 0| 0,066 78 459 7.5 1,08
Xneb pravoi 20 0,58 021 7.9 43 0,87 0,08 0] 0066 148 25 8 0,57
644 KomnoT u3 cyxogpykTos 200 0.6 0 29 110 0,06 04 200 0 252 396! 18,4] 06
AGnoku 100 0.6 08 14,7 78 0,045 15 0,045 0,3 24 16,5 13,5 3.3
Wroro: 740 286 35.89 | 98,45 | 8332 | 1182 | 27,27 | 637,255 | 4,122 358,18 | 39967 | 10076 | 7.78
Beero 51,11 | 60,82 | 23533| 13212 1503 62,27] 932.26| 20538 552,38] 617.3] 456.06 21,1
3 JEHD
Ne n.n Haumenosaxue Bnog Brixog B H Y Kkan |B1 C A E Ca P Mg Fe
Jasmpax
302 Kawa MOoNoYHaEA AYHEBan C MECNOM 165 15 2 a8 153 0.405} 0 1] 2,25 120 7,05 75 2,70
MeveHsa 40 3,04 616 | 271 169 0,000 0 44| 0000 11.6 36 8 0,8
Xneb nLeHUYHbIR 30 2,27 027 | 140 B4 0,141 0 0| 0066 78 459 7.5 1,08
651 Kucens 200 ] ] 20 78 0,004 0.4 0,004 0 0.2 8,6 g 0
Bananbl 100 23 0,8 .5 148 0,06 15 30,000 0.6 12 42 63 09
Wroro: 535 22,61 8,23 | 190,61 610 0,61 154 34,404 | 2916 | 2218 | 13955 | 1625 5,48
Obed
154 PacconbHAK NEHUHIPAACKAR CO CMETBHOR 220 854 6,72 231 165 0,08 536 1294 2] 2024 54,76 20 0,88
498 KotneTs pyGnerHLIe us ULl a0 18 1.44 4 68 104.6 0,054 2,034 26,1 0.44 17.77| 15462 70,63 1.57
558 COyc KpacHsin 50 0.5 2,22 3 35 0,03 4,35 400 0.1 75 54,3 11,7 1,05
513 Kalwa paccwnuyaran rpeqHesan 150 54 33 257 148 0,15 0 0,003 2,55 12,6 1229 84,2 2,85
Xneb nuwenns Hsii 30 227] 027 | 1401 64 0,141 0 0| o0.068 78 459 7.5/ 1,08
Xneb praHoi 20 0,58 0,21 7.9 43 087 008 0| 0,066 14,6 25 8 0,57
714 Yal C NUMOHOM 200 04 0.1 212 82,2 0,006 5,6 2| 006 144 17,2 9.2 1,6
Wroro: 760 3600 | 1426 | 9958 | 6418 | 1,331 | 17.424| 557,503 5282 | 165,11 | 474,68 | 211,23 9,6
Beero; 2261 | 2349 | 2002 | 12518 1,941| 32,824] 59191| 8,198 38691 6142| 37373| 1508
4 JEHb
Ne nin F EaHue Gniog Boixod B H ¥ Kean |B1 C A E Ca i Mg Fe
Saempak
16 Canar 13 ¢a orypLos 100 12 4 27 52 0,03 88 100 0.2 35 457 13.4 0,9
a2 Kalwa monodHan MaHHaA ¢ Macnom 165 18 42 B85 166 0,06] 285 4,95 4,95 1029 108 29.7 1,35
1 ByrepBpoa ¢ MACNOM 25 | ] 6.8 116 0,04 0 0,5| 5,000 6,81 270 57 0,51
Xneb mueHnHbi 30 2,27 0,27 | 14.01 &4 0,141 a 0| 0066 78| 45,9 7.5 1,08
719 KodpeRHslil HanwTok 200 28 3 242 128 0 0.5 17,6] 0,000 115 914 18.2 0.3
Wroro: 520 50,57 | 5827 | 13621 525 0271 | 12,25 | 12305 | 10,218 337.71 561 74,5 4,14
O6ed
162 Cyn kaprod ¢ Gob: CO CMETaHOR 220 9.1 8 183 185 0,16 7 600 0,8 394 139 386 2.8
463 Ted)Tenm W3 roBRANHBI G PUCTM (napossie) 100 769 19,31 1.31 234 0,08 0,1 40 0.8 383 212 28,9 3
558 Coyc kpacHsii 50 05 2,22 3 35 0,03] 435 400 0,1 75 54,3 1,7 1,05
525 Miope kapTod 150 3,15 6,75 219 168 0,113] 782 19,28 023] 2713] 6448) 2205 2,19




Xned nweHndHsR 30 2237 B2aT 14,01 64 0,141 0 0] 0,066 78| 45,9 7.5 1.08
Xned pranoi 20 0,58 0,21 7.9 43 0,67 0,08 o| 0,066 14,6 25 8 0,57
713 Yaid c caxapom 200 0.1 0,02 9.9 35 0 20 [*] a 9.2 14,8 7.8 1.6
Wroro: 770 2330 | 3678 | 76,32 764 1,394 | 39,35 | 105928 | 2,062 | 214,13 | 556,46 | 124,55 | 1229
Beero: 73,96 | 9505 |21253| 1289 1,665| 516 118233 12278 551.8] 11165 19905 1843
5 QEHbL
Ne nin | H eaHue Gniog l Bhbixoa & HC ¥ Kkan |B1 Cc A E Ca P Mg Fe
TTKMNe 16 ICanaT " Bypavok" 100 1,05 1507 | 577 163 0.03 6.6 47 46 187 154 28 1.50
302 Kala MonouHan reprynsc. ¢ Macnom 165 36 6 222 172 0,105 0 0 1,65 28,5 105/ 43 5/ 1,2
Badinu 40 13 11 324 136 0,016] 0 0 1] 4 13,2 0.8 0.24
Xneb mweHwaHuii 30 227 0,27 | 14,0 64 0,141 0 0| 0,066 78 459 7.5 1,08
714 Yaii ¢ numoHom 200 04 0.1 212 82,2 0,006 5,6/ 2| 0,08 14,4 17,2 8,2 1,8
Wroro: 535 8,62 2254 | 9558 | 6172 | 0,208 | 122 49 6,376 | 3119 | 3353 89 562
Oted
163 Cyn kapTodeNsHLIAC MakapeHHLIMK M3A CO CMETA 220 65,46 §.52 | 17.26 147 0.08]| 5.28 129.4 1.2 184] 4584| 1864 0.8
Momugopsl cBexKe (4.rapHup) 30 0,33 0,08 1.1 5] 0,08 25 0.2 04 14 26| 0,14 0.9
442 Japkoe na - AomaluHemy 200 324 2760 | 314 362 0.2 202 40 0.8 39,6 409,8 792 58
Xned nuieHUsHLR 30 227| 027 | 1400 64 0,141 0 o| 0086 78 459 75 1,08
Xneb pxaHon 20 0.58 0,21 7.9 43 0,87 0,08 0] 0,088 14.6 25| 8 0,57
715 Yai c monokom 200 1.4 1.6 16.4 BE 0,02 0.6 0 0 66 50 12 0.8
Wroro: 700 4344 | 3526 | 88,08 708 1,371 | 51,16 1686 | 2532 | 2306 | 602,54 | 12548 | 10,05
Bcero: 52,06 578 [18388| 13252 1,669| €3,36] 218600| 8,.908| 5425| 9378| 214.48| 1567
] gEHh
Me nin I Hauwmenoaakue Bniog —l Buixog B s ¥ Kean |[B1 C A E Ca P Mg Fa
Sasmpax
TTKNe & |Canat w3 cB.Orypuoe n NOMWACpOs 100 0,82 15 343 152 0,044 17,07 59,8 1,45 18,05 332 16,6 073
302 Kawa MonoyHas AYHEEaR C Macnom 165 15 2 98 153 0,405 0 0 2,25 120 7,05 75 2,70
32 Macno cnus.(nopu.) 10 0 10 0 77 0.000 0 0 131 a 0 0 0
Xne6 nuieHWHER 30 2,27 0,27 | 14,01 64 0,141 0 0| 0,088 78 459 7.5 1,08
713 Yaii c caxapom 200 0.1 0,02 9.9 35 0 20 0 0 9,2 14,8 7.8 1,6
Wroro: 505 18,19 | 2720 | 12534 ] 481 059 | 31,07 68,8 16,876 | 225,25 | 100,85 [ 1068 6.1
Ofed
145 Ln ua KanycTsl Go i 220 8,14 6,56 8.3 128 0l 128 183] 217| 50,83 403 2344 1.15
TTKNe42  |Kornera puifinas "llaga” 90 11,56 | 1063 | 809 174,68 0,082 416 171 053] 3646 151,2) 36,55 0,92
558 Coyc KpacHsli 50 0.5 2,22 3 35 0,03 435 400 0,1 7.5 54,3 11T 1.05
519 MakapoHsl OTEapHEE 150 51 9,15 342 244 0,26 8] 27 2,25 36 159 255 315
Xneb nueHwsHHA 30 227 027 14,01 64 0,141 4] 0| 0,066 78 45,9 T 1,08
Xneb pxawoh 20 0,58 0.21 7.9 43 087 008 0| 0,066 14,6 25 8 0,57
725 Kakao ¢ monokom 200 58 58 34.4 205 0,06 1.6 40 04 1722 178 248 1
I Wroro: 760 3395 | 3484 | 1099 | 8936 | 1443 | 22,99 821 5582 | 39559 | 6537 | 13749 | 892
Bcero: 52,14 | 6213 | 235.24| 13746 2,033| 60,06| B90,B00| 22.458| 620,84 7547 24439| 1503
7 JEHb
Me nin I H aanne Briog Buixog B W ¥ Kean |[B1 o] A E Ca P Mg Fe




Baampax
TTK N2t1  |Canar w3 CB KanycThi C B3ap CBEKNOH 100 1,38 10,06 | 10,91 140 0,02 22 8/ 100! 0.2 573 41,6 17,8 0,8
TTKNe 35 |Kawa mono4ras "Apyx6a" ¢ macnam 160 54 3,89 33,42 190 0,015 0.3 30 0,15 17,7 50,1 338 0,80
1 ByTepGpoa ¢ Macnom 25 1.1 9 6,8 115 0,04 Q 0,5] 5.000 6,81 270 5.7 0,51
|Xneﬁ NEHWHHBIA 30 2,27 0,27 14,01 64 0,141 0 0| 0,066 78 45,8 75 1,08
__?25 IKaKacl C MOMOKOM 200 5.8 5.8 344 205 0.06 1.6 40 0.4 172,2 178 24,8/ 1
Wroro: 515 15,96 29,02 | 99,54 714 0,276 24.5 170.5 5816 | 332.01 585,6 894 4,29
O6ed
154 |PacconbHuk il CO CMETaHOR 220 8.94 6,72 231 165 0,08 5.36 129.4 2| 20,24 54,76 20 0,88!
368 W3 TEOPOTa GO CT.MONOKOM 170 16,41 2753 | 22,06 | 3962 0,066 0,39 264,71 1.85| 167.82| 22147 266 0,93
%nef nweHn-HbI a0 2,27 027 14,01 G4 0,141 0 0f 0066 78 45,9 75 1,08
Xneb pwanoi 20 0,58 0.21 7.8 43 0,87 0,08 0| 0,066 14,6 25 8 0,57
B51 Kucens 200 0 ] 20 76 0.004 0.4 0,004 0 0.2 8.6 9 0
o MaxaapuHs 100 0,81 0,31 13,34 53 0,06 38 10,000 0.2 35 17 1 0.1
Wroro: 740 29,01 3504 |10041] 797.2 1221 | 44,23 | 404,114 | 4,182 31586 | 37273 8§21 3,56
Beero: 44 97 64,06 | 199,95] 1511.2 1497| 6873] 574614 94998 647,87| 95833 171,56 7,85
8OEHD
Ne n/n [ Hawmexosanwe Sniod [ Buixon B piuS Y Kxan _|B1 c A E Ca L Mg Fe
Baempak
302 Kawa MoNouHaR MaHHas © Macnom 165 18 42 88,5 166 0.08! 285 495 4 95 102,89 108 297 1,35
Kneb nueHwHsIR 30 2,27 Q.27 14,01 B4 0,141 0 0| 0,066 78 459 75 1,08
Badnu 40 1.3 131 32,4 136 0.016 0 0 2] 4 132 08 0,24
727 MOnoKD KANSYEHOE 200 6 6.6 9.8 121 0,08 2 40| 15,000 2348 181,8 258! 0.2
Abnokm 100 0.6 0.6 14,7 78 0,045 15 0,045 03 24 16,5 138 313
Wroro: 535 28,17 | 50.57 | 15841 565 0342 | 1985 | 44,995 | 20,316 4437 3654 78,3 617
O6ed
156 Cyr kapToensHbii C KypuLed co cMeTaHol 220 5,38 592 | 1686 148 008 7.68 130.2 1,04] 1976 55,28] 23,68 1
MomuAcps: CBENME (4 rapHup) 30 0,33 0,06 1,11 -] 0,06 25 02 0.4 14 26 0,14 0.9
444 IMnoe no-y3Gekcku 200 10,40 218 364 301 0.06 0.8! 1000 4.4 40,8 12320 424 16
¥neh niueHi s 30 227| 027 14,01 G4 0,141 0 0] 0066 78 45,9 7.5 1.08
¥neb pranoi 20 0,58 0,21 79 43 0,87 0,08 ol 0,066 14.6[ 25 L] 0,57
713 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0oz | 99 35 0 20 0 0 g2| 148 7.8 16
Wroro: 750 2006 | 28,08 | 8618 547 1.895| 93.26| 1220,39] 46,604 1063,8] 102098 24612 19,08
Beera: 48,23 | 7885 [245859] 1 162 2,237] 113.11] 1265385 g6.92| 1507,5| 1386,38 324 42| 2526
g @b
Ne nin | HaumerosaHue Gnog | Buxoa B * y Kkan |B1 C A E Ca P Mg Fe
Jasmpak
302 Kala Mono4Han pUcoBan c Macnom 165 247 6,6 23,7 138 0,02 03 a0 0,15 7.0 61,2 338 0,90
¥nef neHnsHsR 30 2,27 0.27 14,01 64 0,141 0 0| 0,066 78 459 7.5 1,08
MeveHbe 40 3,04 6,16 271 168 0.000! 0 4.4| 0,000 11,6 36 8 0.8
715 Yail C MONoKOM 200 1.4 1.6 16.4 86 0,02 06 0 0 66 50 12 1
| M3 apuHBl 100 0.81 031 13,34 53 0,06 38! 10,000 0,2 35 17| 1" 0.1
Wroro: 535 9,99 1494 | 94,55 510 0,241 388 44 4 0416 | 2083 | 2101 72,1 3,88
06ed




162 Cyn kaprodiensHsii ¢ DOGOBLIMK CO CMETaHOH 220 9.1 g 18,3 185 0,16 7 600 0.8 30,4 139 386 2,8
TTKNe 63 |Dpukagenskm n3 kypuus 90 1292 | 13,75 | 632 2007 0054 036 18| 117 333 108,9] 20,7 0,99
558 Coyc kpacHei 50 0,5 222 3 35 0,03} 4,35 400 0,1 7.5 54,3 11,7 1.05
519 MakapoHsl oTEapHEIR 150 51 9,15 34,2 244 0,26 0 27| 225 35 159 255 3.15
Xne6 nwexndHeii 30 227 027 | 1401 64 0,141 0 0| 0,065 78 459 7.5 1,08
Xnef puanoi 20 0,58 0,21 7.9 43 087 0,08 0| 0,066 14,6 25 ] 0.57
G44 KomnoT w3 cyxodpykTos 200 0.8 4] 29 110 0,06 0.4 200 Q 252 306 19,4 0.6

Wrora: 760 3107 | 336 |112,73| 8817 1,575 | 12,19 1245 4,452 234 5717 1314 | 10,24
Beero: 41,06 | 4854 | 207,28| 13917 1,816| 51,09| 1260400 4,868) 442,3| 7818| 2035 1412

10 EHL
Nenin | Haunmer finion Beixon 5 W ¥ Krkan |B1 c A £ Ca Mg Fe
Sasmpax

TTK Ne7  |Canat "3popoese” 100 1,24 9,99 9.17 132 0,030 15 292 0,7 77 34.0 40 0.6
302 Kalla MonoYHas nieHuyHan 165 4.2 36 12.5 178 0,114 Q 0] 0.87 24,9 1398 0,33 2,38
32 Macno cnwe.(nopuy.) 10 0 10 0 v 0,000 4] 0 13.1 0 0 0 0
Xned nuweHndHsii 30 2,27 0.27 14,01 64 0,141 [} 0] 0,066 78 459 1.5 1,08
719 KotheRHuiA HanuTox 200 28 3 242 128 ] 3.5 17,6 0,000 115 91.4 18,2 0.3

I Wroro: 505 3571 | 25,86 | 59,88 579 0,285 | 155 3096 |14736| 2049 | 3111 66.09 4,37

OBed

110 Bopuy © kanycToi M kapTodenes co cueTasoi 220 814 7.28 | 10,78 142 o 114 172.5 1,84| 4856 51,2 2576 g
452 Pary u3 nTuusl 200 1267 11,82 | 20,48 244 0.2 17.2 2472 2,96 63,2 A26 6 78,56 5.6
Xneb nweHwHBR 30 227 027 | 1401 64 0,141 0 0] 0,066 78 45,9 7.5 1,08
XneG pxarioi 20 0,58 0,21 79 43 0,87 0,08 0| 0,086 14,6 25 8 0,57
714 Yail ¢ NUMoHOoM 200 04 0,1 212 822 0,006 56 2 0,08 14,4 17,2 8,2 1.6
Alnokn 100 0,6 06 14,7 78 0,045 15| 0,045 0,3 24 16,5 13,5 33

Wroro: 770 24,66 20,28 | 89,07 653.2 1,262 | 45,28 | 421,745 | 5292 | 242,76 | 5824 142,52 13,45
Bcero, 50,37 47,14 | 148,95] 12322 1,547| 64,78] 731345| 20,028 537.7 893,5| 208,61 17.82
Wroro obwwii; | 528,51 | 567,80 | 2144,3 | 12003,6 | 17,735 653,02 8288,14| 178,58 63644 B847,1[ 156595| 16138




