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10EHL
[ H 5mca
302 Kalwa MonoYHas RYHEBaR C Macnom 220 20 267 130,67 204 0,540 0 0 3 160 9.4 100, 3,60
Momugops (a.rapHup) 30 0.33 0,06 1,11 6 0,06 25 0.2 04 14 26 0,14 0.9
Xneb nweHWHLIR 30 2.27 0,27 14,01 54 0,141 0 0 0,066 78 45,8 7.5] 1,08
725 Kakao c Monokom 200 5.8 5,8 34,4 205 0,06 1,6 40 04 1722 178 248 1
ManpapuHsl 100 0,81 0,31 13,34 53 0.06 38 10,000 0,2 35 17 11 0,1
Wroro 580 23.21 911 193,53 532 0,861 646 50,2 4,066 4582 2763 | 14344 | 668
Obed
157, Cyr KpecTLAHCKWA © KPYNOR CO CMETaHOR 273 10,7 8.7 14,6 188 0,125 9,75 1221 0,5 22,5 102,5 34 1,25
397 DOpukaiensim polbHee 100 11,8 1.9 76 a5 0,08 08 30 0.2 59 169 35 1.1
558 Coyc kpacHLIi 50 0.5 222 3 35 0,03 4,35 400 0,1 7.5 54,3 11,7 1,05]
513 Kawa pacceinyaran rpeqHesas 180 5.48 3,96 30,87 177.3 0,18 Q] 0,004 3,06 15,12 147.4| 1001 3.42'
Xneb nwesmuHbIi 30 227 027 14,01 64 0.141 0 o] 0088 78| 458 75| 1,08
Xneb pwavoi 30 0,87 0,31 11.9 65 0.13 0,12 0,3 0,099 21,9 315 12 0,85
719 | KothedHuil HanwTok 200 28 3 242 128 0 0,5 17,6 0,000 115 91,4 18,2 0,3
Wroro: 853 60,62 20,36 106,18 7523 0,686 15,52 570,004 4,025 319.02 B48 218,5 8,05
Beero: 89.83 2947 29971 12843 1,547 80,12 620,2 8,091 778.2 924] 361.94| 15,73
2[EHb
Nenn. = Gniog [ Buxoa 5 * y Kean  [B1 C A E Ca P Mg Fe
TTK Ne11 |Canat w3 cB Kanycrbl C Bap CBEKNURA 100 1,39 10,06 10,91 140 0,02 2286 100 0.2 57,3/ 416 17.8 0,8
302 Hala moncuHan rpesHesan ¢ Macnom 220 252 6,2 138 4 240 0,200 0 4 34 40| 163,87 400 13,4
32 Macno cnve.(nopu ) 10 0 10 0 7T 0,000 0 0 131 0 0 [+] 0
Xned neHWYHbIA 30 - 2,27 0,27 14,01 64 0,141 0| 0 0,066 78 459 7.5 1,08




713 Yai ¢ 200 0.1 0,02 89 35 0 20 0 0 9.2 14,8 7.8 1
Wroro: 560 28,96 26,55 173,22 556 0,361 426 104 16,766 184.5 26617 | 4331 16,28
. Cbed
162 Cyn kapToensHeii ¢ G0508LMU CO CMETEHOR 273 11,3 9.5 228 226 0.2 8,75/ 750 1 4925 173,3] 48,25 3.5
498 KotneTsl pyGneHHee ua niuusl 100 20 1,6 5.2 116,2 0,08 2,26 29 0,49 19,74 171,8] 78,48 1,74
558 Coyc KpacHblit 50 0.5 222 3 35 0.03 4,35 400 0.1 7.5 543 11.7] 1,05
519 MaxapoHs! oT 180 6,12 10,98 41,04 293 0,31 0 324 27 432 190,8 30,6 384
Xneb nueHwYHIR 30 2,27 0,27 14,01 B4 0,141 0 4] 0,066 78 459 7.5 1,08
Xnef pwauon 30 0,87 0.31 11,9 65 0,13 0,12 0.3 0,099 219 375 12 0.85
714 Yai C NUMOHOM 200 0.4 0.1 21,2 82,2 0,006 5.6 2 0,06 14,4 17,2 9.2 1.6
Wroro: 863 41,46 24 98 119,15 8814 0,877 21,08 12137 4 515 233.99 6908 | 197,73 ]| 13,66
Beero: 70,42 51,53 292 37 1437 4 1,238 63,68] 1317.700 21,281 418,49 95697| 630,83] 29,94
3 QEHb
Nen.n | Haumerosarme 6104 Beoxon B x v Kean |B1 A E Ca P Mg Fe
3aampan
16 Canar w3 CB orypUos 100 1,2 4 27 52 0,03 8.9 100 02 35| 45,7 13.4 0.9
302 Kawa MonouYHas reprynec c Macnom 220 4,8 8 296 230 0,14 0 0 22 38 140 58 1,6
1 ByTepbpoa ¢ macnom 25 1.1 6,8 115 0,04 0 0.5 5,000 6,81 270 5,7 0,51
Xnef nieHnYHLR 30 2,27 027 14,01 B4 0141 0 0 0.066 78 459 7.5 1,08
719 heAHLIA HanWToK 200 28 242 128 0 0,5 17,6 0,000 118 91,4 182 0,3
Wroro: 575 37.37 2427 77,31 589 0.351 9.4 118,1 7 466 27281 593 1028 4,39
Obed
181 Cyn MOMNOHYHBIA C MBKAPOHHLIMU M3LENUAMMK 254 T 6,8 19,3 161 0,05 0,75 50,00 05| 201,75 168,2| 2525| 0,5
444 Mnoe no-yabexckn 250 13 27.00 455 376 0,075 1 1250 5.5 51 154 53l 2
Hneh NUEHWSHBIR 30 2,27 0.27 14,01 64 0.141 0 0 0,066 78 459 ?,5' 1,08
Xneb T W 30 0.87 0.31 118 65 0,13 0,12 0,3 0,099 21,9 37,5 12 0,85
713 Yaih ¢ caxapom 200 0.1 0,02 9.9 a5 4] 20 a 1] 9,2 14,8 78 1
Wrora: 764 23,24 344 100,61 701 0,396 21,87 1300,3 6,165 361.85 4204 | 10555 | 543
Beera: 60,61 58,67 177,92 1290 0,747 31,27| 1418,400 13,631 634 66| 10134| 20835 9,82
4 fIEHL
Ne n/n | H 6nioa Brixoa 3 H ¥ Kan _ |BA A [ Ca p Mg Fe
Jasmpax
302 Kalua MonoyHas MaHHas ¢ Macnom 220 24 56 118 222 0.08 3,8 6,6 6.6 137.2 144 39,6 1.8
Xned NeHWIHLIA 30 227 0,27 14,01 B4 0,141 0 0 0,066 78 45.9 75 1,08
651 Kucens 200 ] 0 20 76 0,004 0.4 0,004 0 0.2 8,6 g 0
Abnoku 100 0.6 06 14,7 78 0,045 15| 0,045 0.3 24 16,5 13,5 3.3
Wroro: 550 28,87 56,87 166,71 440 0,27 182 6,649 6,966 2394 215 696 6,18
Obed
110 BopLy © KanyCToR W K3PTOENEM CO CMETAHOR 273 10,18 9.1 131 178 4]} 14,25 2156 23 60,7 64 322 1,63
492 Pary wa nriust 250 15,84 14,78 256 306 0.25 21,5 309 3.7 79 533.2 98,2 7
Xneb nuweHndHbIR 30 227 0.27 14,01 64 0,141 Q 0 0,066 78 459 7.5 1.08
Xnef pwavoil 30 0,87 0,31 118 65 0.13 0,12 0.3 0,099 219 37,5 12 0,85
644 | KomnoT ua cyxodpykros 200 0.6 Q 29 110 0,06 0.4 200 ] 25,2{ 39,6 164 0.6




WUroro. 783 2976 24 46 93,61 723 0,581 36,27 724,90 6,165 264.8 720,2| 1693] 11,18
Beero: 56,63 81,33 260,32 1163 0,851 5547 731,549 13,131 504 2 9352 2389| 17,34
50EH
Ng nin ] Haumenoaarve Gnog Beixoa b w Y Kxan |B1 C A Ca Mg Fe
Jaempax
TTK Ne? Canar “3a0posse” 100 1,24 9.99 817 132 0,030 15 2892 0.7 77 34,0 40 0.6
302 Kalwa MonoYHan MILEHHER CO C1. Macnom 220 30 7.4 454 240 0,120 42 40 08 148] 94,00 58.6] 1,6
3z Macno cnus.(nopu.) 10 0 10 0 77 0,000 0 0 13,1 0 0 of 0
Xneb nueHudHER 30 227 0,27 14,01 64 0,141 0 0 0,066 78 459 7.5 1,08
714 Yaii © NUMOHOM 200 0.4 0,1 21,2 822 0,006 56 2 0,06 144 17,2 9.2 1,6
Wroro: 560 339 27,76 89.78 5952 0,297 248 334 14,726 3174 1911 1153 4,88
Ofed
163 Cyn kapTodenbHbiA C MaKapOHHLIMW W3A CO CMETaH 273 8.08 6.9 21,58 184 01 6,6 162.0 1.5 23 57,3 233 1,13
442 H(apKOE NO - JOMALIHEMY 200 32.4 27,60 314 362 02 20.21 40 0.8 39,6 409.8 79,2 5.8
Xnef neHwIHBIR 30 2,27 0,27 14,01 64 0,141 0 0 0,066 78 459 75 1 ,OBI
Xneb pwanon 30 0,87 0,31 1.9 65 0,13 012 03 0,099 219 375 12 0,82‘
715 Yail © Monokom 200 1.4 1.6 16,4 86 0,02} 0.6 0 0 66 50 12 0.8
Wroro: 733 45,02 36.68 95,29 761 0.591 I 27,52 2023 2. 465 2285 00,5 134 9,66
Beero: 78,93 54 44 185,07 1356,2 0,888 52,32] 536300 17,191 5459 792] 2493] 1454
6 JEHb
Ne nin | Haumerosanue 610a Beixog B H ¥ Kkan  |B1 [ A ca Mg fe
Baempak
TTKNe & ICa.naT W3 CB.OMYPUOE W NOMWLOPOE 100 0,82 15 3,43 152 0,044 17,07 69,8 146 18,05 332 16,6 0,73
302 Kalua MONOYHEn AUHEEAR C MACTOM 220 20 267 130,67 204 0,540 0 0 3 160 54 100  3.80|
Xneb nueHrdHbiR 30 2,27 027 14,01 64 0,141 0 0 0,066 78 459 7.5 'l,UBJ
713 Yaii ¢ caxapom 200 0.1 0,02 9,9 35 0 20 o 0 2.2 14,8 7.8 1.6
Wroro: 550 23 18 158 455 1 37 70 5 265 103 132 7
0O6ed
162 Cyn kapTodensHiil ¢ GoGoBwme co CMETaHOI 273 11,3 9.5 22.8 226 0,2 8,75 750! 1 49,25 173,3| 48,25 3.5
TTKNe42 |Kortnera puifinan “Naga” 100 12,85 11.81 8.99 194 0,081 4,63 190 0,58 40,51 168 4061| 1,024
558 Coyc KpacHsii 50 05 222 3 35 0.03 4,35 400 01 7.5 54,3/ 1.7 1,05
519 A\ JHBI OTEADHLIE 180 6,12 10,98 41,04 293 0,31 0 324 27 432 1908 30,6 3,84/
Xneb nueHuHLIR 30 227 027 14,01 64 0,141 0l 0 0,066 78 459 7.5 1,08
Xne6 pxaHoR 30 0.87 0,31 119 65 0.13 0,12 0,3 0,099 21,8 37,5 12 0,85
725 Kaxao ¢ MonoKom 200 58 58 344 205 0,06 1.6 40 0.4 1722 178 24,8 1
Wroro: B63 39,71 40,89 136,14 1082 0,962 18,45 14127 4,945 412.56 BAT S | 17546 | 12,344
Beero. 62,9 58.85 28415 1537 1,687 56,52| 1482500 g9471] 67781 951,1] 307.36] 19.354
7 HOEHb
Ne n/n i Hawmerosanke Gnog Bwixog, B W ¥ Kkan |B1 G A Ca P Mg Fe
Jasmpak
TTKNe 16 |Canar " Bypsuok” 100 1,05 15,07 577 163 0,03 6.6 47 46 187 154 28 1,50!
TTKNe 35 |Kawa wmonounan “[pywba” c macnom 220 7.2 519 44 56 254 0,020 0.4 40 0.2 23,6 66,8 448 1,20
1 Bytepfipoa c macnom 25 Yl 9 6.8 115 0,04 0 0.5 5,000 6,81 270 5,7 0,51




Xneb nweHrdHsIR 30 2,27 027 14,01 64 0,741 0 0,066 78 45,8 7.5 1,08
725 Kakao ¢ monokom 200 58 5.8 344 205 0,06 1,6 40 04 1722 178, 248 1
Wroro 575 17 42 2533 105,54 801 0,291 8,6 1275 10,266 467 61 7147 110.8 529
. Obed
145 UK 13 cBEER KanyCThl CO CMETEHOR 273 10,18 8.2 10,38 160 0 6,6 228,63 21 63,5 50,31 28,3 1,44
366 JanexaHka w3 TROPOTa €O CF MONOKOM 200 19,68 33,04 26,47 475,41 0,078 0,047 317,65 222 301,39] 26576 31.92 1,11
Xned nweHwdHi 30 227 0,27 14,01 64 0,141 0| 0 0.066 78 459 7.5 1,08
Xneb pwanoi 30 087 0,31 1.8 65 0,13 0,12 0.3 0.099 21,8 37,5 12 0,85
651 Kucens 200 0 0 20 76 0,004 0.4 0,004 0 0,2 8.6 9 0
Wroro: 733 33,01 41,82 82,76 840,41 0,354 7.167 546,584 5,005 464,99 | 408,07 | 8972 448
Beero: 50,43 77,15 188.3 1641.41 0,645 15.767| 674,084 15,361 932,6 1123] 200,52 9,77
8 QEHL
Ne nin H g | Boxea & b y Kean  [B1 c A £ Ca P Mg Fe
302 Kaiwa monounas pucosan © 220 3,29 8.8 316 184 0,027 0.4 40 0.2 236 81,6 44 8 1,2
Xnef niueHwdHBIn 30 227 0,27 14,01 64 0,141 0 0 0,066 78 45,8 7.5 1,08
715 “ait ¢ monoxom 200 1.4 16 16,4 86 0.02 0.6 0 0 66 50 12 0.8
MaHzapuHb 110 0,81 0,31 13,34 53 0,06 38 10,000 02 as 17 11 0.1
Wroro. 560 797 10,98 75,35 387 0,248 39 50 0,466 202.6 194,5 753 318
Obed
154 Pacconsiuk NeHUHIPaACKUA CO CMeTaHoR 273 13 78 20,4 207 0.1 6,70 161,80 25 253 64,7 25 1.1
492 Pary w3 ntuusl 250 15,84 14,78 256 306 0,25 21,5 309 3,7 79 533.2 98,2 7
Xneb niweHnyHsn 30 2,27 0,27 14,01 64 0,141 0 0| 0,066 78 459 7.5 1,08
Xnef pwanoR 30 087 0,31 118 B85 0,13 0,12 0,3 0,098 21,9] 37,5 12 0,85
714 Yan c 200 0.4 0,1 21,2 82,2 0,006 5.6 2 0,06 14,4/ 17.2) 9.2 1.6
Wroro: 783 30,48 23,36 3.1 7242 0,627 33,92 4731 6,425 2186 698,5 1519 | 11,63
Beero: 38.25 98,71 168,46 11112 0,875 7292| 523,100 6,891 421,2 893 2272 14,81
9 QEHL
Ne nln | H 6nioa Bbixoa & x Y Kean _ |B1 [ A E Ca P Mg Fe
TTK Ne7  |Canar "3g0posse” 100 1.24 9,98 8,17 132 0,030 15 292 0.7 77 34,0 40 0.6
302 Kawa monoyHas niwerkas co on 220 30 7.4 454 240 0,120 4,2 40 0.8 148| 94 00| 586 1,6/
32 M cnue.(nopu.) 10 4] 10 '] 77 0,000 0 0 131 1] 0 0 0
Xnef niueHwHER 30 227 0,27 14,01 54 0,141 0 0 0,066 78 45,9 7.5 1.08
714 Hai ¢ numoHom 200 0.4 01 21.2 822 0,006 56 2 0,06 14,4 17,2 9.2 1.6
Wroro: 560 33,91 27.76 89,78 585,2 0,297 248 334 14,726 3174 1911 115,3 4,88
Obed
182 Cyn MONOsHBIR C pucom 255 5.5 7 18,3 154 0,125 1.5 50 0,25 182 179,30 3375 0,5
TTKNe 63 |Dpukagenckm U3 kypuus 100 14,35 15,28 7.02 223 0,06 04 20 1,3 37 121 23 11
558 Coyc kpacHsii 50 0.5 2,22 3 35 0,03 4 35 400 01 7.5 54,3 117 1,05
519 MakapoHel oTBapHEE 180 6,12 10,98 41,04 293 0.31 0 324 27 43,2 180,8 306 3,84
Xneb nweHuYHLI 30 227 0,27 14,01 64 0,141 0 0 0,066 78 459 7.5 1.08
Xneb pwaHon 30 0,87 0,31 11,9 65 0,13 012 03 0,099 21,9 37,5 12 0,85/




713 Yai c caxapom 200 0,1 0,02 9.9 35 [} 20 0 0 9.2 14,8 7.8 16

Wrora 845 29,71 36,08 105,17 869 0,796 26,37 5027 4,515 3788 6436 | 12635 | 10,02
Beero: 63,62 63,84 194,95 14642 1,003 51,17| 836700 19241 696,2 835| 241865 149

10 b
Men/n H eaHwe Grog Buixog B W ¥: Kkan |B1 C A E Ca P Mg Fe
Sasmpax

302 Kalua MonoYHan MarsHan C Macnom 220 24 56 118 222 0,08 38 6,6/ 6.6 1372 144 39,6 1.8
Xneb mueHiniHbIn 30 2,27 0,27 14,01 654 0,141 0 0 0,066 78 45,9| 7.5 1,08
727 MONoKo KRNSHeHE 200 5] 66 98 121 0,08 2 40 15,000 2348 181,8 26,8 0,2
AGnokM 100 0.6 0.6 14,7 78 0,045 15 0.045] 0.3 24 16,5 13,5 33

Wroro: 550 32,87 63,47 156,51 485 0,346 208 46,645 | 21,966 474 388,2 87,4 6,38

Q6ed

156 Cyn kaprod» i C KypuLER CO CMETEHON 273 7.98 7.4 21,08 185 0.1 96] 16275 13 247 69,1 296 1,25
502 Mnos U3 NTALLI 200 146 12,48 10,21 330 01 2.7 347 0.9 41,85 37053 59.9 35
Xneb niueHwsHsIR 30 227 027 14,01 64 0,141 0| 0 0,066 78 459 7.5 1,08
Xne6 pwaHou 0 0,87 0,31 11,8 65 0,13 0,12 0,3 0,099 2189 3r.5 12 0,85
G544 KomnoT u3 CyxodpykToa 200 0.6 Q 29 110 0,06 0.4 200 0 252 38.6 19.4 0.6

Wroro: 733 26,32 20,46 86,2 754 0,531 12,82 710,05 2,365 19169 | 56263 | 1284 | 738
Beero: 59,19 83,93 242,71 1238 0,877 33,62 756,70 2431 865,7 4951 2158| 13,76
Wroro owwit | 592,56 | 667,92 | 230396 | 1352371 10,448 512,86| 8897,232| 148620 62750 g374| 2881.9] 159,96




